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Un theme fort pour lequel nous souhaitons vous donner I'opportunité de faire le
lien entre l'idée et la mise en pratique dans notre vie professionnelle. Travailler en
conscience, améliorer la qualité de nos interactions au travail, comprendre
I’humain et le remettre au centre de nos collaborations.

Nous avons la chance d'accueillir trois conférenciers sur ce Forum de fin d'année,
profitez en !

Karine OLSZOWY MATHIEU vous prépare pour la premiére fois un atelier basé
sur la formation « Search inside yourself »

Initiative qui a démarré il y a 10 ans chez Google. Cette formation, basée sur des
expériences, permet de mieux comprendre certains mécanismes de développement de
notre intelligence émotionnelle. Leader, devenez Leader avec compassion. Atelier
tres participatif.

Aline DALBIEZ & Jean-Luc SCHEEFER viendront quant a eux vous parler des
principes fondamentaux de l'Intelligence relationnelle: en quoi la qualité
relationnelle peut étre un levier en terme d’efficacité au travail? Et de capital
reconnaissance : tres important au sein du milieu professionnel pour savoir mettre
en place une collaboration de confiance et de reconnaissance entre le leader et ses
équipes.

Mardi 18 juin de 14h a 19h
a Polytech (Site des Lucioles - 1645 Route des Lucioles - 06410 Biot)

Agenda
14h: Introduction par I'’équipe du PMI cbéte d’Azur — Amphitéatre 1
14h15 : Intelligence émotionnelle basée sur la pleine conscience — Amphitéatre 1
14h35 : Intelligence relationnelle — Amphitéatre 1
15ho05 : Ateliers participatifs - SALLES C3 C4 Cs
17h25 : Tables ronde interactive — Amphitéatre 1
18h15 : Conclusion par I'équipe du PMI cote d’Azur — Amphitéatre 1
18h30 : Networking cocktail



